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मनुाः बहुधा स्त्रियाः उपकारकान् धमाानुक्त्वास्त्रप बहून् प्रस्त्रिबन्धकानस्त्रप िीस्त्रवषये 

उक्वास्त्रनस्त्रि स्त्रनस्त्रशिपररशीलनेन ज्ञायिे । अध्यायक्रमेण मनुना दर्शािााः स्त्रियाः 

प्रस्त्रिकूलाांशााः स्त्रनरूप्यन्िे एवम्। 

१) स्त्रििीयाध्याये स्त्रियाः स्वभावदषु्टास्सवाथा नरां वशीकिुामेव यिन्िे। अिाः 

िीस्त्रवषये सदा पुरुषाः जागरूको भवेददस्त्रि प्रस्त्रिपाददिम्। नराणाां दषूणां स्वभावाः इस्त्रि 

वचनां सवािी स्त्रनन्दकमेव । िद्यथा 

स्वभाव एव नारीणाां नराणास्त्रमह दषूणम् ।  

अिोऽथाान्न प्रमाद्यस्त्रन्ि प्रमदासु स्त्रवपस्त्रििाः ॥ 

अस्त्रविाांसमलां लोके स्त्रविाांसमस्त्रप वा पनुाः । 

प्रमदा ह्यु्पथां नेिुां कामक्रोधवशानगुम् ॥ 

मात्रा स्वस्वा दसु्त्रहत्रा वा न स्त्रवस्त्रवक्ाननो भविे् । 

बलवास्त्रनस्त्रन्ियग्रामो स्त्रविाांसमस्त्रप कषास्त्रि ॥1 

२) मृिे भिारर स्त्रियाः प्यन्िरग्रहणां स्त्रनस्त्रषद्धम् आमरणम ्एकपत्नी भवेदद्युक्म्। 

जीवस्त्रि भिारर प्रोस्त्रषिे स्त्रििीयस्त्रववाहाथामनुज्ञा दशृ्यिे। ककां  पुनाः मृिस्य स्त्रवषये इस्त्रि 

कारणां न स्त्रवददिम्। मृिे भिारर न िस्य भायाापरर्यागदोषाः अिाः पररग्रहान्िरां ित्र 

स्त्रनस्त्रषद्धां स्याि् । दकन्िु भायाायााः मरणानन्िरमप्यवानस्त्रप पुरुषाः पुनाः कृिस्त्रववाहो 
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ऽग्नीनामावाहनां कुयााि्। अत्रास्त्रप प्रथमया भायाया स्त्रवयुक्स्िया सह कमाानुष्ठाने यास्त्रन 

यज्ञपात्रास्त्रण उपयुक्ास्त्रन िैरेव िाां दाहयेि्। स्त्रििीयपररग्रहानन्िरां पुननूािनास्त्रन 

यज्ञसाधनास्त्रन स्वीकुयााि्। अत्रास्त्रप अस्त्रग्नहोत्राददरक्षणाय िदा न दोषाः । 

३) नवमाध्यायारम्भेऽस्त्रप िीपुरुषधमाप्रस्त्रिपादने एि े स्त्रवषयााः पुनरुक्प्रायााः 

दशृ्यन्िे। िीरक्षा सवाथा कष्टसाध्येस्त्रि मनुनावमाध्यायारम्भे प्रस्त्रिपाददिवान् । 

श्लोकक्रमेण िेषाां भावाः स्त्रनरूप्यिे यथा स्त्रियो स्त्रवषयसुखेभ्यो स्त्रनवृत्ााः भवस्त्रन्ि िथा 

पुरुषैस्िे रक्षणीयााः । स्त्रववाहयोग्यकाले कन्यादानमकृ्वा स्त्रपिा स्त्रनन्द्यो भवस्त्रि। यौवने 

भायाायााः रक्षणम् अकृ्वा िदा पस्त्रिर्नान्द्याः । दकन्िु भिुााः मरणानन्िरमेव पुत्रेण 

रक्षणीयस्त्रमस्त्रि मनुाः स्पष्टम् उक्वान्। यि् आचाया पुल्लेल श्रीरामचन्िाैः समर्थािाः स एव 

अथााः अत्र श्लोके दशृ्यिे। 

कालेऽदािा स्त्रपिा वाच्यो वाच्यिानुनयन् पस्त्रिाः । 

मृिे भिारर पुत्रस्िु वाच्यो मािुररस्त्रक्षिा ॥2 

सूक्ष्मप्रसांगेभ्याः अस्त्रप स्त्रियाः रक्षणीयााः । अरस्त्रक्षिााः िााः वांशियां नाशयस्त्रन्ि । 

भिाारस्स्वयां दबुाला अस्त्रप भायाारक्षणे कृियत्नााः भवेयुाः िथैव सवावणारक्षा भवस्त्रि। 

एवां भायाां रक्षन् भिाा कुलां सन्िानमा्मानां च रक्षन् स्वधमारक्षको भवस्त्रि । 

'अङ्गादङ्गाि् सांभवस्त्रस...' इ्याददश्रुिेाः भिीव भायाायाां जायिे। अिस्िााः 

रक्षणीयााः । भिाारां स्वगभे जनयन् भायाा जाया भवस्त्रि । एष श्लोकाः आददपवास्त्रण 

दषु्यन्िोपाख्याने ऽस्त्रप दशृ्यिे। 

पस्त्रिभाायाां सांप्रस्त्रवश्य गभो भू् वहे जायिे । 

जायायास्िस्त्रद्ध जाया्वां यदस्याां जायिे पनुाः ॥3 
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यादशृां पुरुषां िी भजिे िादशृमेव पुरुषां िी प्रसूिे। कारणगुणााः काये सांक्रामस्त्रन्ि 

। अिाः सन्िानशुद्धये िीरक्षा कायाा। 

िााः स्त्रनसगािाः दषु्टााः इस्त्रि िांत्र कारणां वचनां न समझसा प्रस्त्रिभाांस्त्रि। स्त्रनसगािाः स्त्रियाः 

दशु्शीलााः इस्त्रि िादशस्त्रभाः श्लोकैाः मनुाः स्त्रनरूस्त्रपिवान्। स्त्रखयां यथा सा सििां व्यग्रा भवस्त्रि 

िथा गृहकायेषु योजयेि्। धनरक्षणां, धनव्ययाः, गृहशौचम, अन्नाददपचनां, 

गृहोपकरणरक्षणम ् इ्यादद कायेषु सििां योजयेि्। रस्त्रक्षस्त्रभवृाद्धास्त्रखयी न कदास्त्रचि् 

पस्त्रिव्रिााः भवस्त्रन्ि। या स्वयां सच्छीलास्िााः एव पस्त्रिव्रिााः भवस्त्रन्ि। स्त्रियाः 

शीलभ्रांशहिेवोऽस्त्रप षट् मनुना स्त्रनरूस्त्रपिााः । 

१) मद्यपानम्  २)दजुानसम्बद्धाः 

३) भिृास्त्रवयोग:  ४) व्यथामटनम् 

५) अकालस्त्रनिा  ६)परगृहवासाः 

इ्येिास्त्रन षट् स्त्रियो व्यस्त्रभचाराख्यदोषजनकास्त्रन एिषे्वस्त्रप प्युाः स्त्रवयोगो 

मुख्यकारणम।् स्त्रियाः अयां पुरुषो स्त्रनधुवनकरणे समथााः इ्येिावि् कारणां दषृ््वा 

परपुरुषे अनुरक्ााः भवस्त्रन्ि, नान्य्कारणम् पुरुषान्िरगमने रूपां, वयाः इ्यादद भवस्त्रि 

प्रायशाः स्त्रियाः पुांिल्याः पुरुषाि् पुरुषां गच्छन्िीस्त्रि भावाः । िासाां स्त्रचत्चाञ्चल्यमत्र 

कारणां भवस्त्रि। िााः स्वभाविाः स्नेहरस्त्रहिााः यत्नेन रस्त्रक्षिााः अस्त्रप पुरुषान्िरां गच्छस्त्रन्ि । 

मनुाः प्रागेव शय्या, आसनम्, अलङ्कारां कामां, क्रोधम्, ऋजुस्वभावरास्त्रह्यां, िोहभावाः, 

दवुािानस्त्रम्येिास्त्रन दलुाक्षणास्त्रन िीषु कस्त्रल्पिवान्। वेदवाक्तयान्यस्त्रप िीणाां 

व्यस्त्रभचारस्वभावां स्त्रनरूपयस्त्रन्ि । 

'यन्म े मािा. इस्त्रि मन्त्राः स्त्रियाः अन््यसांस्कारेषु पठ्यिे। मम मािा मानसेन 

व्यस्त्रभचारेण मम स्त्रपिरम् अस्त्रिचररिविी, िस्यााः दषु्टस्वभावां मम स्त्रपिुाः रेिो वृन्िाम् । 

भग्नां करोिु इ्यथााः स्त्रपिुाः रेिसा जािोऽहां पापीयान् । ित्र मािृदोषाः कारणम्। 

सांस्कारविाः मे स्त्रपिुाः वीयां मािुाः दोषम् अपनुद्य माां शुदध्ां करोिु इस्त्रि किन पुत्राः 



 

74 

@2022, IRJEdT Volume: 04 Issue: 10 | October-2022 

प्राथायिे। प्रायस्त्रित्मन्त्रेष्वस्त्रप 'यन्म ेमािा... ' इस्त्रि मन्त्राः पठ्यिे । एष मन्त्राः पुत्रस्यैव 

प्रायस्त्रित्हिेुाः, न मािुाः इस्त्रि सन्दहेस्त्रनवृस्त्रत्मस्त्रप कृिवान्। अस्त्रप च यां पुरुषां िी भजिे, 

पुत्रोऽस्त्रप िद्गुणवान् जायिे िी अस्त्रप भिुााः गुणान् प्राप्नोस्त्रि। अक्षमाला नामहीनयोस्त्रनजा 

वस्त्रशष्ठने सङ्गिा ब्राह्मणी बभूव । अस्त्रप सारङ्गीस्त्रि चटका मन्दपालेन ऋस्त्रषणा 

पररणीिा पूजनीया बभूव। अक्षमालायााः कथा पुराणेषु मृग्या। मन्दपालकथा 

महाभारिे सभापवास्त्रण खण्डवदहनसन्दभे विािे।   

स्त्रनयोगव्यापाराः  

सन्िानाभावस्त्रवषये मृिे असमथे वा भिारर अस्त्रनच्छन्िी अस्त्रप िी सन्िानाथां स्वयां 

भत्राा भिृाबन्धुस्त्रभाः वा परपुरुषैयोस्त्रजिा भवस्त्रि स्म। जीव्यस्त्रप भिारर सन्िानो्पादनाय 

असमथे पुरुषान्िराि् सन्िानप्रास्त्रताः पुराणेषु दषृ्टा स्त्रवशेषिो महाभारिे । दकन्दममुस्त्रनना 

शताः पाण्डुाः सन्िानो्पादनाथां कुन्िीं मािीं च इन्िाददषु स्त्रनयुक्वान्। एवां कल्माषपादो 

नाम राजा स्वपत्नी मदयन्िीं वस्त्रशष्ठास्त्रन्िकां  प्रेस्त्रषिवास्त्रनस्त्रि कथा भागविे प्रस्त्रसद्धा । 

आददपवाण्येव अङ्गराजो दीर्ािपसां मुननां स्वभायाासु सन्िानो्पत्ये स्त्रनयोस्त्रजिवान्। 

स्वयां व्यस्त्रभचारां स्त्रनस्त्रषध्य भिुााः प्रयोजनसम्पादनाथां पुनाः स्त्रियो स्त्रनयोजनां 

दकयदसु्त्रचिस्त्रमस्त्रि न स्त्रवद्माः स्त्रनयोगस्त्रवषये मनुाः पूवााचररिां स्त्रनयोगां यद्यस्त्रप स्वग्रन्थे 

उक्वान् िथास्त्रप स व्यापारो स्त्रनन्द्याः इस्त्रि स्पष्टमुक्वान्। कस्त्रलयुगे एव 

स्त्रनयोगव्यापारस्त्रनषेधाः इस्त्रि व्याख्यािृस्त्रभाः व्याख्यािम् । स्त्रनयोगप्रकाराः िथा भिारर मृिे 

पुनर्वावाहस्त्रनषेधि स्त्रियाः प्रस्त्रिकूलस्त्रवषयााः इस्त्रि स्पष्टमेव । 

मनुना िीदण्डस्त्रवषयेऽस्त्रप महिी दया दर्शािा । अपरास्त्रधन्योऽस्त्रप स्त्रियो न िीव्रां 

दण्डनीयााः । िीस्त्रवषये पारुष्यां दशायन् पुरुषोऽस्त्रप महिा दण्डेन दण्याः इस्त्रि 

स्पष्टमुक्वान्। स्त्रियो हन्िारां र्ाियेदद्यस्त्रप मनुना स्पष्टमुक्म्।  
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अवेदमनुसन्धेयां खीस्त्रवषये ये गुणााः दर्शािााः िे सावाकास्त्रलकााः, सवाथा अनुष्ठयेााः। 

दोषाि िदानीं खीषु मनुना दषृ्टााः, न अद्यिनोपयोस्त्रगनाः। अद्यिनकाले एव 

प्राक्नकालादस्त्रप स्त्रियो गुणव्याः इस्त्रि नवमाध्यायपररशीलनेन स्पष्टां भवस्त्रि । 

न कस्त्रिि् र्ोस्त्रषिश्शक्ाः प्रसह्य परररस्त्रक्षिमु् । 

एिरैुपाययोगैस्िु शक्तयािााः परररस्त्रक्षिमु् ॥ 

अथास्य सांग्रहे चनैाां व्यये चवै स्त्रनयोजयिे् । 

शौचे धमऽेन्नपक्त्याां च पाररणाह्यस्य चके्षणे ॥ 

अरस्त्रक्षिा गहृे रुद्धााः परुुषरैातकाररस्त्रभाः । 

आ्मानमा्मना यास्िु रक्षयेसु्िास्सरुस्त्रक्षिााः ॥ 

पानां दजुानसांसगां प्या च स्त्रवरहोऽटनम् । 

स्वप्नोऽस्य गहेवासि नारीसांदषूणास्त्रन षट् ॥ 
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